
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтобы быть всегда здоровым, 

Нужно бегать и скакать. 

Больше спортом заниматься, 

И здоровым не скучать. 

Чтоб расти и закаляться 

Не по дням, а по часам, 

Физкультурой заниматься 

Надо всем, ребята, нам! 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

«Классики» - не просто занимательная игра для детей. 

Это игра на свежем воздухе, которая непосредственно полезна для детского здоровья, а также помогает развивать коммуникативные навыки. 

Надо возвращать замечательные игры нашего детства из небытия.   

 

 

 

 



 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Самое главное в жизни человека – это здоровье. Воспитание ценностного отношения к здоровью - одна из важнейших задач. 
Для того, чтобы сохранить здоровье, проводятся особые мероприятия – Дни здоровья. 

День здоровья - это веселый праздник, праздник хорошего настроения, спорта и здоровья. Дети очень ждут этот день, чтобы 

поучаствовать в спортивных соревнованиях, порезвиться и подышать свежим воздухом. 
 7 апреля 2022 г. в нашем детском саду был организован День здоровья. 

 

                                                

 



   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Игра - это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка вливается живительный поток 

представлений, понятий об окружающем мире. 

Игра - это искра, зажигающая огонек "пытливости и любознательности". 

В. А. Сухомлинский. 

 

 



 

  

 

 

 

 

                                                               

                           

 

            

                                                                                                                                                                                                                                                                          

Веточки вербы дети сделали  своими руками в технике пластилинография ,посмотрите, какие у нас получились красивые 

ветки вербы.Детей нужно прививать интерес к духовному наследию земли русской, к народном фольклору, уважение и 

любовь к обычаям наших предков. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Весной особенно хочется играть и наслаждаться жизнью. Прогулки и игры  для детей дошкольного возраста способствуют формированию у детей 

представления о весеннем времени года, о характеристиках и сезонных особенностях природы весной.  


