
Утренняя гимнастика – развивает двигательные навыки, укрепляет мышцы, 

создает правильную осанку, тренирует и усиливает деятельность всех 

органов и систем. 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Дидактическая игра «Мозаика» - развивает мышление, воображение, память, 

развивает навыки конструирования, воспитывает умение работать в 

коллективе, развивает усидчивость. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Дидактическая игра на липучках – развивает мелкую моторику, речь, 

координацию в пространстве, воображение, зрительную и двигательную 

память. 

 


